
Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа п. Сланцевый Рудник» 

на 2022 – 2023 учебный год. 

1. Общие положения. 
 

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ п. Сланцевый 

Рудник» на 2022 – 2023 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования.  

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа п. Сланцевый Рудник» составляют:  

- Конституция Российской Федерации (ст.43);  

        - Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской                  

Федерации";  

        - Постановление Правительства Российской Федерации от 24.02.2009 № 142 «О 

правилах  разработки и утверждения федеральных государственных образовательных 

стандартов»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в 

Минюст России от 22.12.2009 № 15785);  

- Санитарно-эпидемические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 г. № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки РФ 

от 06.10.2009 г. № 373»;  

      - Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. №1643 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.05.2015 N 507 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября  

2009 г. N 373" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.06.2015 N 37714)  

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15), внесѐнная в реестр примерных 

основных общеобразовательных программ;  

- нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона (Приказ 

Министерства образования Саратовской области от 27.04.2011г. № 1206)  



1.3. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ п. Сланцевый 

Рудник» на 2022-2023 учебный год разработан на основе перспективного учебного 

плана начального общего образования на 2021-2022г.  

1.4. Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями ФГОС НОО, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ «СОШ п. Сланцевый Рудник», 

сформулированными в Уставе ОУ, годовом Плане работы, программе развития.  

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, обеспечивает образовательные запросы 

обучающихся, а также отражает особенности образовательной системы «Школа 

России» для 1- 4 классов. 

1.6.Уровень начального общего образования МОУ «СОШ п. Сланцевый Рудник» в 

2022-2023 учебном году работает в следующем режиме: 

 продолжительность учебной недели – во 2 – 4 -х классах 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – в 1-х классе  21 час, во 2 – 4 

-х классах 23 часов при 5 –ти дневной учебной неделе; 

  во 2 - 4 классах 40 минут. 

1.7. Предмет  Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) вводится в 4 

классе 1 час за счёт Федерального компонента с целью формирования у учащихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу  с представителями других культур и мировоззрений. 

2. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ п. Сланцевый 

Рудник» 

2.1. Содержание образования на уровне  начального общего образования в МОУ «СОШ п. 

Сланцевый Рудник» определено следующей  системой УМК:  во 2 – 4 классах – «Школа 

России».  

2.2. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в  соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ: 

(в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть 

отсутствует); 

Особенностью начального общего образования является то, что дети приходят в 

школу с разным уровнем готовности к обучению, неодинаковым социальным 

опытом, отличиями в психофизиологическом развитии. Начальное общее 

образование призвано помочь реализовать способности каждого и создать условия 

для индивидуального развития ребенка. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 



 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 

2 Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном 

языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке. 

4 Математика  Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления,  воображения, 

 



5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

6 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 
культуре, истории и современности России 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности 

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 
образа жизни. 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3040 часов. Обучение 

ведется по программам Образовательной системы УМК «Школа России». 

Обязательная часть учебного плана реализуется через систему обязательных 

занятий. Включение иностранного языка, а именно английского, в учебный план 

НОО в качестве обязательного для изучения предмета проведено в соответствии с 

концепцией языкового образования школы. Изучение языка направлено на 

достижение следующих целей: формирование умений общаться на иностранном 

языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников; 

развитие личности ребенка, его речевых способностей; обеспечение 

коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому 

языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров по 

использованию иностранного языка как средства общения; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных младшим школьникам; приобщение 

детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка; 

формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс, является 



интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули, 

в т.ч. по истории России, разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 2021-2022 

учебном году представлен 4 модулями: «Основы светской этики», «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры» 

Русский язык в 1-3 классе (1 час) добавляется с целью реализации программы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с социальным заказом. 

 

Русский язык в 4 классе (1 час) добавляется с целью реализации программы, 

направленные на реализацию учебного предмета «Родной (русский язык)» 

предметной области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

литературы в соответствии с ФГОС ООО. 



Учебный план начального общего образования, недельный 

 

 
Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 
Классы 

 
Количество часов в 

неделю 

 

 
Все

го 

1 2 3 4 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский)* * 0.5 0.5 0.5 1.5 

Литературное чтение на* 
родном (русском) языке 

* 0.5 0.5 0.5 1.5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

0 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

ОРКСЭ ОРКСЭ 0 0 0 1 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 86 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


