
Муниципальное общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа п. Сланцевый Рудник»

Каша молочная рисовая

приготовление горячего завтрака



Ингредиенты каши 

рисовой:

Молоко – 100 гр.

Крупа рисовая – 45 

гр.

Сахар – 6 гр.

Масло сливочное –

10 гр.

Соль – 1 гр.



Процесс приготовления

1. Рис тщательно промыть. 2. Молоко подогреть, добавить 

сахар и соль. 

3. В молоко отправить рис и варить кашу на слабом огне

4. Периодически помешивая, 

до готовности (25-30 минут) 



Каша готова

Рисовую кашу разложить по тарелкам, заправить сливочным маслом. 



Мажем бутерброд Наливаем сладкий чай



Приятного аппетита


